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Com utilitzar aquest model
Aquest quadern reprodueix el format i el nivell d'exigència de la prova escrita del C1 de català de la CAIB:

tres blocs (comprensió escrita, domini pràctic del sistema lingüístic i expressió escrita) amb el mateix

repartiment de punts que l'examen oficial. És material original de Profedecatalà, no una còpia de cap

examen real (els exàmens de la CAIB no es publiquen &237;ntegrament) — però segueix fidelment

l'estructura, els criteris i els tipus de text que et trobaràs el dia de la prova.

Estructura i puntuació

Bloc Contingut Punts Temps

1. Comprensió Text + preguntes de comprensió escrita 100 ~25 min

2. Sistema lingüístic 15 ítems de normativa avançada 100 ~20 min

3. Expressió escrita Text de 170 paraules + text de 250 paraules 100 ~75 min

El mínim per superar la prova escrita és de 60 punts sobre 100 a cada bloc, sense compensació entre

blocs: un excel·lent al Bloc 3 no compensa un suspens al Bloc 2. En l'examen real, aquest model

representa només el Bloc corresponent a la part escrita; l'oral (Bloc 4) es fa en una sessió a part — si el

vols practicar, tens el nostre model de prova oral C1 específic per a això.

Com fer aquest model

• Cronometra't per bloc: ~25 min comprensió, ~20 min normativa, ~75 min per als dos textos, com el dia

real.

• Fes-lo sense consultar cap material — la primera vegada, com a diagnòstic pur.

• Corregeix-te amb la graella de l'última pàgina abans de mirar si ho has fet bé "a ull".

• Repeteix el bloc feble després d'una setmana de pràctica específica.

https://profedecatala.com/model-prova-oral-c1-catala-caib/


Bloc 1 — Comprensió escrita
100 punts — llegeix el text i respon les 6 preguntes.

“El repte de l’habitatge assequible a les Illes Balears”

L'habitatge s'ha convertit en un dels problemes estructurals més urgents de les Illes Balears. Segons

diverses anàlisis recents, el preu mitjà del lloguer ha augmentat de manera sostinguda durant l'última

dècada, mentre que els salaris no han seguit el mateix ritme. Aquesta divergència ha provocat que bona

part de la població activa, especialment els joves i els treballadors del sector serveis, destini una proporció

creixent dels seus ingressos a cobrir les despeses d'habitatge.

Les administracions públiques han impulsat diverses mesures per pal·liar aquesta situació: borses

d'habitatge protegit, línies de subvenció per a la rehabilitació d'immobles buits i límits a l'increment dels

preus de lloguer en determinades zones tensionades. Tanmateix, els experts coincideixen que aquestes

iniciatives, tot i ser necessàries, resulten insuficients davant la magnitud del problema, atès que la

demanda residencial — impulsada tant per la població resident com pel turisme de llarga estada —

continua superant folgadament l'oferta disponible.

Un dels aspectes més debatuts és el paper dels habitatges d'ús turístic, que competeixen directament pel

mateix parc immobiliari que necessitarien els residents habituals. Alguns ajuntaments han optat per

restringir-ne les llicències en àrees especialment tensionades, una mesura que ha generat un intens

debat entre els sectors econòmics implicats i les entitats veïnals.

Malgrat les discrepàncies sobre quines mesures resulten més eficaços, existeix un consens ampli que la

solució definitiva passarà, necessàriament, per augmentar de manera significativa l'oferta d'habitatge

assequible, ja sigui mitjançant la construcció d'obra nova o la rehabilitació d'edificis existents destinats a

lloguer social.

Preguntes de comprensió

1 Segons el text, quina és la causa principal que fa créixer la pressió sobre l'habitatge? a) La manca de

turistes   b) La divergència entre el preu del lloguer i els salaris   c) La construcció excessiva d'obra nova

2 Quina mesura han pres alguns ajuntaments respecte als habitatges d'ús turístic? a) Eliminar-los

completament   b) Restringir-ne les llicències en zones tensionades   c) Augmentar-ne el nombre

3 Què vol dir "zones tensionades" en aquest context? a) Zones amb molta activitat turística   b) Zones on

la demanda d'habitatge supera folgadament l'oferta   c) Zones amb poca població

4 Per què es consideren insuficients les mesures actuals, segons el text? a) Perquè no s'apliquen bé   b)

Perquè la demanda continua superant l'oferta disponible   c) Perquè costen massa diners

5 Quin és el consens final que es desprèn del text? a) Cal augmentar significativament l'oferta d'habitatge

assequible   b) Cal eliminar el turisme   c) Cal congelar tots els preus per llei

6 A qui afecta especialment la pujada de preus, segons el primer paràgraf? a) Als jubilats   b) Als joves i

treballadors del sector serveis   c) Als propietaris d'immobles



Respostes correctes i per què

• 1. b) El text ho diu explícitament: el lloguer puja mentre els salaris no segueixen el mateix ritme.

• 2. b) "Alguns ajuntaments han optat per restringir-ne les llicències en àrees especialment tensionades".

• 3. b) El context defineix "tensionada" com una zona on la demanda supera l'oferta.

• 4. b) El text ho atribueix directament a que "la demanda residencial continua superant folgadament

l'oferta".

• 5. a) L'últim paràgraf tanca amb aquest consens explícit.

• 6. b) "Especialment els joves i els treballadors del sector serveis", diu literalment el text.



Bloc 2 — Domini pràctic del sistema lingüístic
100 punts — 15 ítems de normativa avançada. Tria l’opció correcta.

1. Cal que _____ puntual demà.

a) siguis   b) ets   c) sigues

2. Dubto molt que _____ raó en aquest cas.

a) tingui   b) tinc   c) tingués

3. _____ ploure, la sortida es mantindrà igualment.

a) Tot i   b) Per   c) Ja que

4. El document _____ es refereix la reunió és confidencial.

a) que   b) a què   c) qui

5. Estic convençut _____ aquesta és la millor opció.

a) que   b) de que   c) del que

6. El nombre de participants _____ ha reduït respecte a l'any passat.

a) s'ha   b) ha   c) se ha

7. La proposta va ser aprovada _____ unanimitat.

a) per   b) amb   c) a

8. _____ que arribi l'informe, no podrem prendre cap decisió.

a) Fins   b) Fins a   c) Fins que

9. Va explicar el projecte _____ tots poguéssim entendre'l.

a) perquè   b) per què   c) per a que

10. Aquesta és la raó _____ vaig decidir renunciar al càrrec.

a) per la qual   b) per que   c) del que

11. El pressupost _____ es va aprovar el mes passat.

a) qual   b) que   c) el qual

12. Havent-hi _____ vacants, es va convocar un nou procés selectiu.

a) unes quantes   b) alguns   c) uns quants

13. _____ dels dos informes és correcte, però cap dels dos és complet.

a) Cadascú   b) Cadascun   c) Cada un

14. Es _____ que el projecte s'aprovarà abans de finals d'any.

a) preveu   b) preveuen   c) prevegi

15. La direcció ha decidit _____ endavant amb el projecte malgrat les dificultats.

a) tirar   b) seguir   c) anar



Solucionari comentat

1. a) siguis — cal que exigeix sempre subjuntiu a la subordinada.

2. a) tingui — dubtar que es construeix amb subjuntiu, no amb indicatiu.

3. a) Tot i — concessiva amb infinitiu: tot i + infinitiu ("tot i ploure").

4. b) a què — pronom relatiu amb preposició: cal repetir la preposició ("a què"), no usar "que" sol.

5. a) que — evitar el "dequeisme": estar convençut que, sense "de".

6. a) s'ha — verb pronominal reflexiu; "se ha" és un castellanisme incorrecte.

7. b) amb — locució fixa amb unanimitat, no "per unanimitat".

8. c) Fins que — conjunció temporal fins que introdueix una subordinada amb verb conjugat.

9. a) perquè — perquè (junt, sense accent) expressa finalitat davant subjuntiu.

10. a) per la qual — relatiu amb preposició en registre formal: per la qual.

11. b) que — quan el relatiu no porta preposició, n'hi ha prou amb que; "el qual" seria redundant aquí.

12. a) unes quantes — "vacants" és femení plural: cal la concordança unes quantes.

13. b) Cadascun — cadascun concorda en gènere masculí amb "informes".

14. a) preveu — impersonal amb es + 3a persona del singular del verb.

15. a) tirar — locució verbal fixa tirar endavant, amb aquest verb concret.



Bloc 3 — Expressió i interacció escrites
100 punts — dos textos, dues tipologies diferents. És el bloc amb més temps disponible.

Exercici 1 — Text de 170 paraules (40 punts)

Tipus de text: carta formal / instància. Escriu una carta formal (170 paraules aproximadament) a

l'Ajuntament del teu municipi sol·licitant informació sobre les línies de subvenció per a la rehabilitació

d'habitatges buits destinats a lloguer. Inclou: motiu de la sol·licitud, dades rellevants que calgui aportar, i

una fórmula de tancament formal.

Exercici 2 — Text de 250 paraules (60 punts)

Tipus de text: article d'opinió / text argumentatiu. Escriu un article d'opinió (250 paraules

aproximadament) sobre si el teletreball hauria de reconèixer-se com un dret dels treballadors a les Illes

Balears. Argumenta la teva postura amb almenys dos arguments i considera un contraargument.

Altres tipus de text que poden aparèixer al Bloc 3

• Informe: registre neutre, estructura clara amb apartats, sense valoracions personals explícites.

• Carta o instància formal: fórmules de tractament ("vostè"), tancament protocol·lari.

• Article d'opinió: tesi clara des del principi, arguments ordenats, connectors argumentatius.

• Text argumentatiu: estructura de tesi - arguments - contraargument - conclusió.



Com es corregeixen els textos: els 5 criteris oficials

• Adequació: el text respon al que es demana i s'ajusta al registre i al tipus de text (formal, en aquest

cas).

• Coherència: les idees estan ben organitzades, sense contradiccions ni repeticions innecessàries.

• Cohesió: ús correcte de connectors, puntuació i mecanismes de referència (pronoms, articles).

• Correcció: ortografia, morfologia i sintaxi normativa, sense interferències del castellà.

• Riquesa lèxica: vocabulari variat i precís, evitant repeticions i paraules comodí.

Un error molt freqüent al C1 és no adaptar el registre: el català col·loquial no val en una carta formal ni en

un article d'opinió. Un altre és no arribar a l'extensió aproximada demanada — penalitza directament,

encara que el contingut sigui bo.



Graella de correcció
Utilitza aquesta graella per autoavaluar-te després de fer els 3 blocs.

Bloc Criteri Punts màx. La teva nota

1. Comprensió Encerts sobre 6 preguntes (~16,6 pts/resposta) 100

2. Sistema lingüístic Encerts sobre 15 ítems (~6,6 pts/ítem) 100

3. Expressió (170p) Adequació, coherència, cohesió, correcció, riquesa 40

3. Expressió (250p) Adequació, coherència, cohesió, correcció, riquesa 60

TOTAL 300

Important: a l'examen real cada bloc es puntua i s'aprova per separat (mínim 60/100 a cadascun, sense

compensació). Aquesta graella combinada et serveix per veure el conjunt, però fixa't sobretot en si arribes

a 60 a cada bloc per separat, no només en el total.

Interpretació: 60/100 o més a un bloc — nivell adequat en aquell bloc. Per sota de 60 — és el punt feble

a treballar abans de fer un simulacre complet.



Prepara el C1 amb el mètode complet

Aquest model et diu on ets ara. El curs de C1 de Profedecatalà et porta fins a l'aprovat: el

sistema linguístic que elimina la majoria, redaccions corregides amb criteris oficials i simulacres

complets amb feedback real.

profedecatala.com/cursos


