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Com utilitzar aquest model
Aquest quadern reprodueix el format de l'Àrea 4 (Expressió Oral) del B2 de català de la CAIB: una

interacció estructurada amb l'examinador de tres fases (exposició d'un tema, conversa i defensa d'un punt

de vista), amb la mateixa durada i puntuació que l'examen oficial. És material original de Profedecatalà,

no una còpia de cap examen real (els exàmens de la CAIB no es publiquen íntegrament) — però

segueix fidelment l'estructura i el nivell d'exigència que et trobaràs el dia de la prova.

Estructura i puntuació

Àrea Contingut Punts Temps

4. Expressió oral Interacció estructurada amb l’examinador 100 ~15 min

El mínim per superar l'Àrea 4 és de 60 punts sobre 100. A diferència de la redacció, aquí no hi ha una

segona oportunitat de repassar: cal arribar-hi amb el vocabulari i les estructures ja treballades amb

antelació. Recorda també que a l'examen real l'Àrea 2 (normativa) és eliminatòria — si vols la guia

completa d'estratègia per superar totes les àrees, consulta com aprovar el B2 de català de la CAIB.

Com fer aquest model

• Cronometra't: uns 15 minuts en total per a les 3 fases seguides, com el dia real.

• Grava't: és la millor manera de sentir-te com et sentiria el tribunal.

• Fes-lo sense preparar el tema abans la primera vegada, com a diagnòstic pur.

• Corregeix-te amb la graella de l'última pàgina i repeteix el punt feble una setmana després.

https://profedecatala.com/com-aprovar-el-b2-de-catala-a-les-illes-balears-2026/


Fase 1 — Exposició d’un tema
Disposes d'un o dos minuts per parlar sobre aquest tema. L'examinador no t'interromprà durant

l'exposició inicial.

“Les xarxes socials: eina útil o pèrdua de temps?”

Parla durant un o dos minuts sobre com utilitzes les xarxes socials i quin paper creus que tenen en la teva

vida quotidiana.

Punts que hauries de tocar:

• Amb quina freqüència i per a què fas servir les xarxes socials.

• Un aspecte positiu que hi trobes (informar-te, mantenir el contacte, oci...).

• Un aspecte negatiu o un risc que hi veus.

• Una opinió personal final, breu i clara.

Vocabulari útil:

estar connectat/da — fer un ús moderat/excessiu de — distreure's — mantenir-se al dia — generar

dependència — un doble vessant — a curt/llarg termini.



Fase 2 — Conversa
Després de la teva exposició, l'examinador et farà preguntes de seguiment per comprovar que domines la

conversa espontània, no un discurs après de memòria.

Preguntes tipus que et pot fer l’examinador:

1 Creus que hi ha una edat mínima recomanable per tenir un perfil a les xarxes socials? Per què?

2 Quina xarxa social et sembla més útil, i quina menys? Justifica-ho.

3 Has notat algun canvi en la manera de relacionar-te amb els altres des que fas servir xarxes socials?

4 Recomanaries a algú desconnectar-se completament durant una temporada? Per què (no)?

Consell: respon sempre amb una frase completa i justifica breument la teva resposta — no et limitis a "sí"

o "no". L'examinador valora la teva capacitat de mantenir una conversa fluida, no només la correcció

puntual de cada resposta.



Fase 3 — Defensa d’un punt de vista
L'examinador et planteja una postura contrària a la teva i n'has de defensar la teva pròpia, amb

arguments, sense simplement estar-hi d'acord per educació.

Postura de l’examinador:

“Hi ha qui diu que les xarxes socials perjudiquen greument la salut mental dels joves i que s'haurien de

restringir per llei, com es fa amb el tabac o l'alcohol. Vostè què en pensa?”

Fórmules útils per matisar i contraargumentar:

• Entenc el seu punt de vista, però...

• És cert en part, tanmateix...

• Convindria matisar que...

• No hi estic del tot d'acord, ja que...

• Hi estaria d'acord si es tingués en compte que...

Més temes per practicar

Repeteix les 3 fases amb un d'aquests temes per no memoritzar sempre el mateix guió:

Tema Postura contrària per practicar la defensa

La vida al poble enfront de la vida a la ciutat Viure a la ciutat ofereix sempre més oportunitats que viure al poble

El transport públic enfront del cotxe privat El cotxe privat s’hauria de restringir als centres urbans

El teletreball El teletreball redueix la qualitat de vida perquè aïlla els treballadors



Com es corregeix l’expressió oral
L'examinador avalua les 3 fases de manera conjunta, a partir de 4 criteris. No hi ha una puntuació

separada per fase: el que compta és el conjunt de la interacció.

• Fluïdesa i naturalitat: parles sense bloquejar-te ni recórrer constantment a pauses llargues per buscar

paraules.

• Precisió normativa: gramàtica, pronunciació i vocabulari correctes (pronoms febles, concordances,

sense interferències del castellà).

• Capacitat d'interacció: respons amb propietat a les preguntes de seguiment, no repeteixes el guió

inicial.

• Capacitat de defensar un punt de vista: argumentes la teva postura amb exemples i matisos, no

simplement hi estàs d'acord per educació.

Un error molt freqüent al B2 és preparar-se un discurs de memòria per a l'exposició inicial i quedar-se

bloquejat quan arriben les preguntes de seguiment, perquè no eren les que s'esperava.



Graella de correcció
Utilitza aquesta graella per autoavaluar-te després de gravar-te fent les 3 fases.

Criteri Punts màx. La teva nota

Fluïdesa i naturalitat 25

Precisió normativa 25

Capacitat d’interacció 25

Capacitat de defensar un punt de vista 25

TOTAL 100

Important: cal arribar a 60 sobre 100 en el conjunt. Si un dels 4 criteris surt clarament per sota dels

altres, és el punt a treballar abans de repetir el simulacre.

Interpretació: 60/100 o més — nivell adequat per a l'examen real. Per sota de 60 — repeteix aquest

model amb un dels temes addicionals abans de presentar-te.



Prepara el B2 amb el mètode complet

Aquest model et diu on ets ara. El curs de B2 de Profedecatalà et porta fins a l'aprovat: el

sistema linguístic que elimina la majoria (només el 17-23% aprova cada convocatòria),

redaccions corregides amb criteris oficials i simulacres orals complets amb feedback real.

profedecatala.com/cursos


